
健康校園政策 
4.3 學生保健 

1. 理念： 

學生具有良好的體魄，才能應付學業，因此學校必須為學生制訂政策、推行

措施，促進學生地健康成長。 

 

2. 目的： 

2.1 提供一套良好的體檢系統，讓學生能健康成長； 

2.2 提供全面促進健康及預防疾病服務： 

2.3 有系統地把學生的健康資料存檔，以供參考。 

 

3. 負責成員： 

   學生事務組 

 

4. 政策內容： 

4.1 建立學生健康記錄檔案。 

4.1.1 學期初派發通告，要求家長為子女填寫病歷，並註明是否適宜參加

體育活動及適宜參加何種程度的體能活動。 

4.1.2 校方把資料輸入電腦，建立檔案，以供參考。 

4.1.3 學生健康記錄檔案包括學生防疫注射、身高、體重、病歷及體適能

記錄。 

4.1.4 學生健康資料須每學年更新一次，並適時加入資料。 

4.1.5 確保學生健康資料只供校內人士使用，未得家長及學生同意前，不

得向其他人士披露。 

4.2 在課堂或學校活動期間，為有健康問題的學生作出適當的調適及安排。 

4.3 鼓勵及協助學生參與衛生署提供的健康服務，如牙科保健、身體檢查、

防疫注射等。 

 

5. 檢討及修訂： 

5.1 每學年檢討一次。 

5.2 修訂草擬須經由學生事務組通過。 

 

6.參考資料： 

http://www.cheu.gov.hk/65/index.asp(衛生署中央健康教育組健康地帶) 

http://www.toothclub.gov.hk(衛生署口腔健康教育組) 

 


