
二零二一/二二學年校本課後學習及支援計劃   

校本津貼 - 活動計劃 

學校名稱 : 僑港伍氏宗親會伍時暢紀念學校 

計劃統籌人姓名 :    賴小玲、 黃志浩 聯絡電話 : 2454 4122 
 

A. 本計劃受惠學生人次預計共 320 名(包括 A. 領取綜援人數：55 名，B.學生資助計劃全額津貼人數：200 名 及 C.學校使用 20% 酌情權的清貧學生人數：65

名) 

B. 獲本津貼資助/補足的各項活動資料 

活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測

試,  

問卷等) 

活動舉

辦期間/

日期 

預計參加對象學生人數

# 
預計開支 

($) 

合辦機構/服務供

應機構名稱 

(如適用) 
A B Ｃ 

1. 步操樂團 1. 培養學生對音樂的興趣 

2. 讓學生掌握演奏西方樂器的技巧 

3. 訓練學生隊操的步法 

4. 培養學生的團隊精神 

5. 增強學生的自信 

1. 學生出席率達 80% 

2. 學生樂於參與日常練習及演出，表

現積極 

3. 學生願意與隊員合作，力求改進 

1. 出席率 

2. 觀察 

3. 表演 

10/2021 

至 

6/2022 

5 20 5 $60,000.- 香港步操樂團 

專業事務所 

2. Drama Club 1. 提昇學生的英語能力 

2. 培養學生對舞台劇的興趣 

3. 培養學生的合作精神 

4. 增強學生的自信 

1. 學生出席率達 80% 

2. 學生學習英語表現自信 

3. 學生樂於參與日常練習及演 出，

表現積極 

4. 學生願意與隊員合作，力求改進 

1. 出席率 

2. 觀察 

3. 表演 

10/2021 

至 

6/2022 

5 10 5 $40,000.- 專業舞台 

3. 中樂 1. 培養學生對中樂的興趣 

2. 培養學生的團隊精神 

3. 增強學生的自信 

1.學生出席率達 80% 

2.學生樂於參與日常練習及演出，表

現積極 

3.學生願意與隊員合作，力求改進 

1. 出席率 

2. 觀察 

 

10/2021 

至 

6/2022 

5 10 5 $15,000.- 外聘導師 

4. 升中面試訓練 1. 提昇學生的自信心 

2. 訓練學生的說話技巧 

1. 學生出席率達 80% 

2. 參與學生能於升中派位第一階段

 入讀心儀中學 

1. 出席率 

2. 升中派

 位 

10/2021 

至 

6/2022 

5 25 10 $18,000.- 外聘導師 

5. 課後學習活動 (如

有需要) 

1. 相關活動的學習目標 1. 相關活動的成功準則 1. 相關活

動的評

估方法 

9/2021 

至 

8/2022 

5 20 5 $10,000.- / 



6. 課後託管班 

 

 

1.學生能養成做功課和溫習的常規 

2.學生能解決學習上的困難 

1. 學生依時上託管班 

2. 學生於班上專心做功課和溫習 

3. 學生敢於發問 

1. 出席率 

2. 2. 觀察 

3. 問卷 

10/2021 

至 

6/2022 

15 

 

60 

 

20 $50,000.- 
中華基督教青年會 

7. 參觀/戶外活動 

 

1. 擴闊學生的視野  

2. 增加學生對社會的認識 

1.學生出席率達 80% 

2.學生樂於參與活動 

  

1. 出席率 

2. 觀察 

 

10/2021 

至 

6/2022 

10 30 10  $30,000.- 協辦機構 

8. 花式跳繩 1. 推廣跳繩活動，為同學提供表演和比

賽機會。 

2. 增強體能訓練，並從中提升學生的自

信心。 

1. 學生在校內外表演和比賽的表

現。 

2. 從平日訓練、表演和比賽觀察。 

1. 學生表

現 

2. 技術有

提升 

 

9/2021 

至 

6/2022 

5 10 5 $35,000.- 外聘導師 

9. 學習技巧訓練 

(中數英增潤課程) 

 

1. 增強學生對學習英語的自信 

2. 幫助學生改善學習英語技巧, 有助

其温習。 

1. 學生出席率達 80% 

2. 學生於班上專心學習 

 

1. 出席率 

2. 觀察 

 

7/2022 

至 

8/2022 

5 40 10 $30,000.- 外聘導師 

10. 高空繩網 1. 提升學生的自信心 

2. 提升學生的解難能力 

1. 學生出席率達 80% 

2. 學生樂於參與活動 

3. 學生認同活動提升自己的自信心 

1. 出席率 

2. 觀察 

3. 問卷 

7/2022 

至 

8/2022 

5 10 5 $15,000.- 中華基督教青年會 

活動 (預算) 

項目總數：  10   

 ＠學生

人次 

55 200 65  

**總學生

人次
 

320 

 
 

 

備註:* 活動名稱/類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧

訓練     @學生人次：指參加各項活動的受惠學生人數總和 

**總學生人次：指 (A) + (B) + (C) 的總數        # 對象學生: 指領取綜援/學生資助計劃全額津貼及學校使用 25%酌情權的清貧學生 

                                                     


